
 

Aura-Reading vs Cranio Sacral 

Zertifizierter Lehrgang mit Workshopcharakter 

 

Inhalte der Module sind: 

 

• Aufbau des Energiekörpers 

• Bedeutung der Aura 

• Training der Aurasichtigkeit 

• Reinigung und Ausgleich 

• Aurachirurgie 

• Arbeit mit der inneren Familie und Archetypen 

• Ahnenarbeit 

• Resonanzfelder und Kraftfelder 

• Lösen von tiefen liegenden Blockaden 

• Karmische Felder in der Aura  

• Bearbeitung von körperlichen Beschwerden und die Zuordnung der Chakren 

und Aura 

• Narbenentstörung 

• Meridianlehre 

• Energiepunkte am Körper 

• Cranio Sacral Techniken in der Energiearbeit 

 

Die erlernten Techniken lassen sich in jedem Beruf und Lebensbereichen gewinnbringend einsetzten.  

Für alle die sich verändern, ergründen und weiterbilden wollen. Die Techniken des Aura Readings und 

die Kombination mit der Körperarbeit ermöglicht uns in einer ganzheitlichen Sprache das Bewusstsein 

zu erweitern. 

Ort: Im Gesundheitszentrum Ligist: Ab März 2025 

 

 

Nähere Informationen unter: 

DGKP Anneliese Kohlbacher Diplom Mentaltrainerin/ Cranio Sacral Therapeutin,  

systemischer Coach   

www.metacor.at  Tel.: 0664/5143248 

 

 

 

   www.metacor.at 

http://www.metacor.at/

